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Een bijzondere vertelling

Zaterdag 29 november jl. nam Peter Vermaat het publiek mee op een indringende en bijzonder
menselijke reis door het leven van Elisabeth van Thiiringen. In zijn voorstelling bracht hij het
verhaal van deze jonge vrouw — geboren in 1207 als dochter van de koning van Hongarije en
opgegroeid aan het Thiiringse hof — op een wijze die zowel historisch rijk, actueel als diep
ontroerend was.

Vermaat weet als geen ander hoe hij eeuwenoude geschiedenis tot leven moet wekken. Met
behulp van zijn kenmerkende maskers en levensgrote poppen gaf hij Elisabeth een stem die
verrassend modern klinkt. We zagen hoe zij al vroeg ontdekt wat werkelijk van waarde is:
eerlijkheid, zorg voor de ander en een rechtvaardig bestaan voor iedereen. In Vermaats
vertelling vraagt zij haast terloops of producten “fair trade” zijn en opent zij zonder aarzeling de
graanschuren voor wie honger heeft — een prachtig voorbeeld van hoe een middeleeuws

verhaal naadloos aansluit bij vraagstukken van onze tijd.

De tragiek van haar leven, waarin haar man Lodewijk sterft tijdens een epidemie terwijl zij nog
maar twintig jaar en moeder van drie jonge kinderen is, werd door Vermaat met grote
fijnzinnigheid neergezet. De moedige keuze die Elisabeth daarna maakt — het verlaten van het
hof om zich volledig in te zetten voor zieken, armen en kwetsbaren — raakte zichtbaar velen in
de zaal.

Het is een verhaal dat benadrukt dat vraagstukken als pandemieén, armoede,
ongelijkheid en bureaucratische onrechtvaardigheid van alle tijden zijn, maar dat het antwoord
erop steeds begint bij menselijkheid.

Vermaat wist deze thematiek niet alleen voelbaar, maar ook tastbaar te maken. Zijn spel is
intens, betrokken en zorgvuldig opgebouwd. De maskers en poppen fungeerden niet slechts als
hulpmiddel, maar als volwaardige medespelers, waardoor de voorstelling een bijzondere
gelaagdheid kreeg.

Het is dan ook geen wonder dat de naam van Elisabeth van Thiiringen tot op de dag van
vandaag verbonden is aan talloze zorginstellingen en scholen: haar streven naar een eerlijk en
menswaardig bestaan voor iedereen leeft voort. Dankzij Peter Vermaat kregen we opnieuw de
kans om te zien waarom.

Een indrukwekkende, warme en actuele voorstelling.
Clemens van der Zwet
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